
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Lorenzo Burti

Indirizzo Corso Cavour, 31 –  37121 Verona,

Telefono tel. 3479681496

Fax

E-mail lorenzo.burti@univr.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita Bardolino (VR), 18 Luglio 1947

ESPERIENZA LAVORATIVA

 • Date (da – a) Attualmente in congedo: già Professore Ordinario di Psichiatria 

CARRIERA SCIENTIFICA
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

AA 1969-70 e 1970-71: Studente interno presso la Clinica delle Malattie 
Nervose e Mentali dell' Università di Padova 
AA 1971-72 e 1972-73: borsista medico esercitatore dell'Università di 
Padova presso la Clinica Psichiatrica di Verona. 
Gennaio-Luglio 1973: Ricercatore presso il Laboratorio di Farmacologia 
Clinica, Istituto "Mario Negri" di Milano.  
Agosto 1973–Novembre 1974: Borsista dell' Università di Padova con 
funzioni di assistente universitario presso l' Istituto di Clinica Psichiatrica di 
Verona.  
Novembre 1974-Luglio 1980: contrattista universitario dell’Università presso 
l'Istituto di Clinica Psichiatrica di Verona. 
Agosto 1980-Maggio 1992: ricercatore universitario presso l'Istituto di 
Psichiatria di Verona. 
Giugno 1992-Settembre 2006: Professore Associato di Igiene Mentale prima, 
di Psichiatria poi, presso l'Istituto di Psichiatria di Verona prima, la Sezione 
di Psichiatria e Psicologia Clinica, Dipartimento di Medicina e Sanità 
Pubblica, poi. 
Marzo 2006: Chiamato dalla Facoltà di Medicina dell’Università di Verona in 
qualità di Professore di 1^ Fascia, con presa di servizio il 1° ottobre 2006. 
Ottobre 2017: In quiescenza per raggiunti limiti di età 

CARICHE ACCADEMICHE 
AA 1999-2008 e dal 2009 a tuttora: Referente, poi Presidente del Corso di 
Laurea Triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università 
di Verona, Polo Didattico di Rovereto-Ala 
AA 2005-2008: Vice-presidente del corso di laurea magistrale in Scienze 
della riabilitazione 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
Dall’AA 1979-80 a tuttora tiene gli insegnamenti relativi al settore scientifico 
disciplinare MED/25 Psichiatria nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 
corsi di laurea triennali delle professioni sanitarie e scuole di specializzazione 
della Facoltà di Medicina 

ATTIVITÀ CLINICA 
Agosto 1973 al 30/09/207: Attività assistenziale e, più precisamente, 
interventi di psichiatria clinica nei riguardi di pazienti ricoverati ed 
ambulatoriali, interventi di guardia psichiatrica, di trattamento territoriale, 
riabilitativo, e di psicoterapia, presso l'Istituto di Psichiatria di Verona. 
Dicembre 1980 ottobre 1995: Coordinatore di una delle tre équipe del 
Servizio Psichiatrico Territoriale dell'Istituto di Psichiatria di Verona. 
Novembre 1985 maggio 1992: Aiuto psichiatra, ai fini assistenziali, ai sensi 
dell'art. 102 del D.P.R. 382/1980. 
Giugno 1992 a tuttora: Professore universitario con funzioni di Aiuto (ora 
Dirigente di 1° Livello), Istituto di Psichiatria prima, Sezione di Psichiatria e 
Psicologia Clinica, Dipartimento di Medicina e Sanità Pubblica, poi, 
Università di Verona. 
Novembre 1995 – Luglio 2007: Coordinatore delle strutture intermedie 
(centro di salute mentale, comunità alloggio e attività integrative territoriali e 
di volontariato/Auto-aiuto) del Servizio Psichiatrico Territoriale dell’Istituto 
di Psichiatria di Verona prima, Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica, 
Dipartimento di Medicina e Sanità Pubblica, poi. 
Agosto 2007 al congedo avvenuto il 30/09/2017: Responsabile Servizio di 
Psicoterapia, Unità Operativa di Psichiatria e Responsabile medico del 
Centro di Riferimento Regionale per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare, Verona. 
1° ottobre 2017 a tuttora: Frequentatore per finalità formative, con delibera 
dipartimentale, della Sezione di Psichiatria, del Dipartimento di 
Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, della Università degli Studi di 
Verona. 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
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• Principali mansioni e 
responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

1971: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di 
Padova con punti 110/110 e lode e menzione particolare del Preside di 
Facoltà (23 luglio, 1971); 
1975: Diploma di specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli 
Studi di Padova, Sede di Verona, con punti 70/70 e lode (9 luglio, 1975) 
1979: Diploma di Specializzazione in Neurologia presso l’università degli 
Studi di Padova, sede di Verona, con punti 70/70 e lode (23 novembre, 1979); 
1993: Diploma di Specializzazione in Statistica Medica presso l’Università 
degli Studi di Pavia, con punti 70/70 e lode (30 marzo, 1993); 
1985: Diploma in psicoterapia della famiglia presso la scuola del Centro 
Milanese di Terapia Famigliare 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

Inglese e Francese

• Capacità di lettura eccellente

• Capacità di scrittura eccellente

• Capacità di espressione orale eccellente

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

PATENTE O PATENTI
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ULTERIORI INFORMAZIONI Oltre a relazioni a congressi, ha tenuto seminari e conferenze presso 
numerose istituzioni in Italia ed all’estero, tra cui: National Institute of 
Mental Health, Menninger Foundation, Columbia University, Società Italiana 
di Psichiatria, e corsi di formazione di enti pubblici e privati soprattutto nel 
campo della Psichiatria Territoriale e della Riabilitazione Psicosociale 

RICERCHE E CAMPI DI INTERESSE 
Psicofarmacologia clinica: ricerca comparativa sull’efficacia di farmaci 
ipnotici e antidepressivi triciclici. 
Psichiatria clinica; trattamento psicosociale precoce della schizofrenia; 
modalità di intervento in psichiatria territoriale, e loro risultati; 
Epidemiologia psichiatrica: i registri psichiatrici dei casi per la valutazione e 
la programmazione dei servizi psichiatrici territoriali; Riabilitazione 
psichiatrica: efficacia dell’approccio psicosociale in centri diurni; comunità 
residenziali; associazionismo ed auto-aiuto psichiatrico (Responsabile 
Scientifico di una Ricerca Sanitaria Finalizzata della Regione Veneto, N° 
ricerca 741/04/97, durata anni 2—1997-1999, contributo pari a £ 30 milioni);  
Quality of Life following Adherence Therapy for People Disabled by 
Schizophrenia and their Carers – QUATRO; studio multicentrico (Londra, 
Lipsia, Amsterdam, Santander, Verona) su fondi EU, contratto N° QLGT-
CT-2001-01734, durata triennale—2002-2005, contributo al Centro di 
Verona pari ad Euro 289.101: Coordinatore di Centro; Disturbi dell’umore: 
variabili neurobiologiche, neuropsicologiche e clinico-terapeutiche 
(Responsabile Scientifico di una Ricerca Sanitaria Finalizzata 2003 della 
Regione Veneto, N° 159/03, durata anni 2—2004-2006, contributo pari a 
Euro 60.000); Institutional Treatment, Human rights and Care Assessment – 
ITHACA: studio multicentrico (15 centri europei) su fondi EU, contratto 
N°2006312-2006, durata triennale 2007-2010, contributo al Centro di Verona 
pari ad Euro 80.798: Coordinatore di Centro; European network for 
promoting the health of residents in psychiatric and social care institutions – 
HELPS: studio multicentrico (17 centri europei) su fondi EU, contratto 
N°206334, durata triennale 2008-2010, contributo al centro di Verona pari ad 
Euro 67.694: Responsabile di Centro; Promozione della salute fisica in 
pazienti affetti da psicosi funzionali – PHYSICO–DSM-VR: studio 
multicentrico nei Servizi Psichiatrici Territoriali del Dipartimento 
Interaziendale per la Salute Mentale di Verona su fondi della Fondazione 
CariVerona, contributo pari ad Euro 300.000 a Ulss 20 di Verona (codice 
progetto 067AMAAPSI, numero di conto 30.01.305000) durata 24 mesi 
2011- 2013. Responsabile del Progetto; Studio clinico International 
Prevalence and Treatment Of Diabetes and Depression Interpret-DD (Studio 
Internazionale sulla Prevalenza e il Trattamento del Diabete e della 
Depressione. studio osservazionale multicentrico che coinvolge diversi centri 
di ricerca ed assistenziali in Italia ed in altri 15 Paesi: durata 2013-2016: 
Associate principal investigator, Italy.  

ESPERIENZE DI RICERCA ALL’ESTERO 
Agosto 1976: Soggiorno di studio presso Soteria Project, Mental Research 
Institute, Palo Alto, California (Usa)3 
Ottobre 1977 Dicembre 1978: Visiting researcher, presso Soteria Project, 
Mental Research Institute, Palo Alto, California (Usa) 

SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
Presidente fondatore e onorario della Società Italiana di Riabilitazione 
Psicosociale (Sezione della Società Italiana di Psichiatria); Membro del 
Comitato Esecutivo della Società Italiana di Psichiatria; Membro del 
Consiglio direttivo della Società Italiana di Psicoterapia Medica Membro 
fondatore della World Association for Psychosocial Rehabilitation; Membro 
della World Federation for Mental Health; Membro Special Section on 
Psychiatric Rehabilitation, World Psychiatric Association (Tesoriere dal 1988 
al 1992) 

PUBBLICAZIONI 
È autore o co-autore di più di 150 pubblicazioni in extenso e di 11 volumi di 
cui 6 pubblicati all’estero 
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INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DATI PERSONALI D.L.VO 196/2003 

Il sottoscritto dichiara di essere stato informato che i dati personali contenuti nel presente documento, trattati ai fini della 
realizzazione di progetti ed eventi ECM, saranno inoltrati agli Organi competenti in materia di Educazione Continua in Medicina 
e pubblicati sul sito web di riferimento per l’ECM.  
Il sottoscritto autorizza la pubblicazione del presente Curriculum Vitae e il trattamento dati personali contenuti nello stesso ai 
sensi del D.L. 196/2003 – Codice in materia di protezione dei dati personali. 
 
La firma in calce dichiara il proprio consenso sia alla pubblicazione che al trattamento di cui sopra. 

Data e Firma 26/10/2021

ALLEGATI
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