
 

 
 

2° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia Interpersonale 
Psicoterapia interpersonale e terapia combinata: nuove applicazioni ed evidenze empiriche 

 
Sabato 8 ottobre 2016 – Sala dell’Annunziata del Chiostro di S. Agostino - Pietrasanta (LU) 

 
 
9.00 Saluto delle Autorità e del Presidente 
 

Moderatore: Marco Giannini (Firenze) 
 

9.15 Lezione Magistrale  
 La relazione terapeutica: clinica e ricerca  
 Vittorio Lingiardi (Roma) 
 
10.15 Discussione 
 
10.30 Psicoterapia interpersonale adattata al Disturbo Borderline 
 Silvio Bellino (Torino) 
 
11.00 Coffee Break 
 

Moderatore: Paola Bozzatello(Torino) 
 

11.30 Fattori terapeutici aspecifici nell’IPT: l’alleanza terapeutica 
 Marco Giannini (Firenze) 
 
12.00 Il processo interpersonale nella terapia cognitiva dei disturbi dell’alimentazione 
 Carla E. Ramacciotti (Pisa) 
 
12.30 Discussione 
 
13.00 Lunch 
 

Moderatore: Alessandro Rachini (Montecatini Terme) 
 

14.30 Implementazione di Interpersonal Counseling per la Depressione nelle Cure Primarie 
 Marco Menchetti (Bologna) 
 
15.00 L'approccio interpersonale nei gruppi di supporto in chat per sopravvissuti ad un suicida 
 Paolo Scocco (Padova) 
 
15.30 Discussione 
 

 
 

 SOCIETÀ	ITALIANA	DI	PSICOTERAPIA	INTERPERSONALE	 



 
Moderatore: Luca Maggi (Versilia) 

 
16.00 Lezione Magistrale  
 Farmacoterapia dei disturbi depressivi e integrazione con la psicoterapia 
 Andrea Fagiolini (Siena) 
 
16.45 Affinità e divergenze fra CBT e IPT nel trattamento dei disturbi dell'umore e d'ansia 
 Marco Saettoni (Lucca) 
 
17.15 Discussione 
 
17.45 Compilazione Test ECM  
 
18.00 Termine dei lavori 
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Meridiana Events & Education srl   
Via G. Volpe n. 126 
Loc. Ospedaletto 56121 Pisa, Italy 
Tel +39 050 9711721 Fax +39 050 974148 
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